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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MIS GRANDES BARRIO/VEREDA | VEREDA PUENTE
SONADORES INTERNACIONAL
FECHA 10/09/2025 HORA 10:00 AM
TEMA Socializacibn mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el
desarrollo de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la
propuesta radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la
experiencia pedagdgica, se realizard de manera dinamica y con herramientas
que permita llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se
trabajen en cada red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es
importante mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi
como para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas.
En la primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los
primeros afos de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular
sus reacciones y a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo
social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en
este proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin
miedo y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo
fortalece la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda
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a desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre alas emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mas tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayd, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacién, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion
asertiva en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y
a la construccién de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 1 evidencia donde se pueda realizar la verificacién de la reunién realizada.
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Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MIS PEQUENOS BEBES 1 | BARRIO/VEREDA | JORDAN ORTIZ
FECHA 10/09/2025 HORA 10:00 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

SRR y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el
desarrollo de habilidades socioemocionales.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafantes la
propuesta radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard& de manera hilada con la
experiencia pedagogica, se realizard de manera dinamica y con herramientas
que permita llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se
trabajen en cada red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es
importante mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi
como paraidentificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas.
En la primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los
primeros afios de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular
sus reacciones y a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo
social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en
este proceso, pues através de su ejemplo, del acomparnamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin
miedo y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo
fortalece la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda
a desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.
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Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre alas emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mas tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacién, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion
asertiva en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas 'y
a la construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
JUAN CARLOS MORA AGENTE
ORTEGA EDUCATIVO
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 1 evidencia donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1
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Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS LOS CONSENTIDOS BARRIO/VEREDA | CABILDO SAN FIDEL
FECHA 09/09/2025 HORA 02:50 PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . ) :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los niflos y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefan a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.




Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armoénico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

FABIAN ORLANDO MEIJIA AGENTE
EDUCATIVO
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Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.




REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | Mis Pequefios Sonadores | BARRIO/VEREDA | San Juan Bosco
FECHA 11 septiembre 2025 HORA 3:20 pm
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompanar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevaré a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagodgica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demds. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los niflos y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifos aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estda
triste porque se cayo, ;jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompanamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armdnico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

MERLY PATRICIA RAMIREZ | AGENTE -
EDUCATIVO y

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.

3214893186 @
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS BARRIO/VEREDA | CORREGIMIENTO DE
CASITA DEL SOL SUERTO COLON
FECHA 10/09/2025 HORA 10:00 AM

TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dinamica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada’. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ¢qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
ANHDREA CUMBALAZA AGENTE )
EDUCATIVO = -

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.

3214893186 @
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MIS TERNURITAS BARRIO/VEREDA | RISARALDA
FECHA 10/09/2025 HORA 2:00PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . ) :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los niflos y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefan a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensenarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armoénico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
ANDREA CORDOBA AGENTE Prdeen  Cosdae
EDUCATIVO

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.




REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA GRANDES BARRIO/VEREDA
EXPLORADORES ALBANIA
FECHA 18/09/2025 HORA 10:20 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

QLTI y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizard& de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @



Fundacién

ma de Vida

Fomentando caminos de esperanga

Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afos de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no Illores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
didlogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

WILLIAM MARIN AGENTE
EDUCATIVO

3214893186 @
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Anexos: Registro fotogréfico y listado de asistencia.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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Fundacién

ma de Vida

Fomentando caminos de esperanga

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS Mis Tiernos Amiguitos | BARRIO/VEREDA | Vereda/Afilador
FECHA 18/09/2025 HORA 9:00Am_A_12;00Am
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demés. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequerios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los deméas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @



Fundacién

ma de Vida
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

AGENTE
DARWIN CHUQUIZAN EDUCATIVO
Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS PEQUENOS BARRIO/VEREDA
EXPLORADORES CAMPO ALEGRE
FECHA 18-09-2025 HORA 9-00-AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompaiiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagodgica, se realizard de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.




Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armoénico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

DALIANA MORALES MORA | AGENTE
EDUCATIVO

Dﬁll;:lm !"Iu- " Phnles 'r‘Fu-:.

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.




REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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Fundacién

ma de Vida

Fomentando caminos de esperanga

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | MI ENCUENTRO BARRIO/VEREDA
FAVORITO V/. EL CHIGUACO
FECHA 11/09/2025 HORA 09:50 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO X . i
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demés. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demés de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que tambien les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cay0, ¢ qué podemos hacer para ayudarla? .

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacién, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armoénico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
Lisbeth Daniela Diaz Guerrero Agente Educativo e Lo O 1{
Yury Rubiela Mora Villota Madre Veedora Yot Mova

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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Fomentando caminos de esperanga

REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @



Fundaocion

Allma de Uida

REGISTRO DE PARTICIPANTES
UCA: Mi encuentro favorito

Fecha: 11/09/2025

Nombres y apellidos del padre

No. | Nombres y apellidos del usuario de familia y/o acudiente Firma
responsable

1 yienere)) Naidereoe | Pens Sucys e ARLE N (S )

| Hsson) _olosle L lete A

> ')l."su)fh Pavian 4 Odngs Mar' be\ SCamp 5 RoSiMar' b e) Qamgo

£ Yeison  Advwan Advicnc  (pevcia Advenc Gareaitn |

S | 'Prianaa moxanod yadwa  Gallardo Yaduwa  G.

6 Ishoslin  Riascos Loz Ql\viana S Luz Adviana S

7 |Mewne_leza T N\a\o‘\:i\)c,cﬁ E—

s 200 Alana Peve2 Avce  Madahva Ovdone? latoha A-O.

? Mailea Yove ex \{e[o} mawel  Aoado mawe  [4yado

10 Ade\hyn Gormcz Yo prove 1Y vrora

T Hewker Tenn Gevess s Meranvon Genesys N

2 1 \weth - Gura hngc-\cﬁ N Are b Hegiea .

13

14

15

16

17

18

19

20

21




Fundacion

ima de Vida
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS BARRIO/VEREDA | V/ NUEVA
QUERUBINES RISARALDA
FECHA 10/09/2025 HORA 09:00 AM — 12:00 M
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

QELIETINME y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagodgica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demés. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequerios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los deméas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com ®



dadi
Alma de Vida

Fundacion

ima de Vida

Fomentando caminos de esperanza

Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayUdalo a identificar lo que siente nombrando la emocidn: “Veo que estdas enojado porgue no
quieres guardar los juguetes”’. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mas tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
JAN CARLOS SOLARTE AGENTE
ORTEGA EDUCATIVO jﬁ

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunién realizada.

Evidencia 1

Evidencia 2
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Fomentando caminos de esperanga

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA | MIS ANGELITOS BARRIO/VEREDA | VEREDA: ESPINAL
FECHA 10/09/2025 HORA 9:00 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . ) :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacién asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
AGENTE
ALBA NIDIA BRAVO EDUCATIVO

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS DUENOS DEL SOL 1 BARRIO/VEREDA | VEREDA LA YE
FECHA 10/09/2025 HORA 9:00PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

CELETIYE y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequerfios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afos de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
ANGIE REVELO AGENTE .
EDUCATIVO M@Q@;;

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1
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Fomentondo camnns de esparonga

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA | CRISTALESDEL SOL | BARRIO/VEREDA | CRISTALINA 2
FECHA 09/09/2025 HORA 2:40 PM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demés. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los deméas de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ¢qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicaciéon asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
GEOVANNY QUEJUAN AGENTE ; )
SANCHEZ EDUCATIVO Erenisicaly?
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Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 1 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunién realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MI NUEVO MUNDO BARRIO/VEREDA | EL SABALO
FECHA 09/09/2025 HORA 03:00 PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompanar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de 1a agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagbgica, se realizard de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefan a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.

3214893 186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracién. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

GERSON CANAS OCANDO AGENTE EDUCATIVO grson G“d S Oaxn do

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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Fomentando caminos de esperanga

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MIS HORAS FELICES BARRIO/VEREDA | NUEVA ESPERANZA
FECHA 09/09/2025 HORA 10:00 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompanar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de 1a agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagbgica, se realizard de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefan a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracién. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

GERSON CANAS OCANDO AGENTE EDUCATIVO Qﬁm @nd & Ohando

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | MIS GRANDES BARRIO/VEREDA
AVENTUREROS SAN CARLOS
FECHA 11/09/2025 HORA 2:00PM-5:00PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO : . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompanar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizarda de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demés. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los niflos y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demés de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacién asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
MILEIDY VILLACORTE | AGENTE |
EDUCATIVO /b2 Fileie] \macor le

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1

Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MUSHUKSISA BARRIO/VEREDA | LA GUISITA
FECHA 09/09/2025 HORA 10:12 PM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demés. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequerfios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los deméas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacién, expresién y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
MAYRA ALEJANDRA AGENTE
YO.
MONTERO RAMIREZ EDUCATIVO Moo Morflero
ZULDERY MENESES APOYO
PSICOSOCIAL Zo iR o
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MIS TIERNOS BEBES BARRIO/VEREDA | SANTA MARTHA
FECHA 17/09/2025 HORA 10:15 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizarda de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizard de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompainamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
OLGA LUCIA ANACONA AGENTE ) B
EDUCATIVO Pl H s

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | -1 ANDO HUELLAS BARRIO/VEREDA | V/ BRISAS DE SAN
MIGUEL
FECHA 18-SEPTIEMBRE-2025 HORA 10:00 AM

TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . i
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompariar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demés de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
AGENTE
cAa\CGEYO
PAOLA CAICEDO EDUCATIVO Fea

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunién realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS BARRIO/VEREDA | SAN LUIS DE LA
MI MUNDO MAGICO 2 FRONTERA
FECHA 17/09/2025 HORA 11:30 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los niflos y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
LILIANA HERNANDEZ AGENTE L
EDUCATIVO e ez

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

vdenci 1

3214893186 @
17748798 @

almadevida@outlook.com @




Fundacion

de Vida Fundacién

tma de Vida

Fomentando caminos de esperanga

32148 93 186 |
32177 48 798 |
almadevida@outlook.com




Fundacion

ima de Vida

Fomentando caminos de esperanza

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA | DULCES ANGELITOS 1 | BARRIO/VEREDA | LA CAMPINA
FECHA 09/09/2025 HORA 2:00 pm
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . ) :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacién asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
ACENTE R0
MARIA NELLY CUARAN B EDUCATIVO < =

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA | LUZ DE VIDA BARRIO/VEREDA | R/ SAN MARCELINO
FECHA 11/09/2025 HORA 9: 00 AM — 12: 00 PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . ) :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y niflas crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacién asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

NINFA ARGENYS PASCAL AGENTE
EDUCATIVO '

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS RAYITOS DE SOL BARRIO/VEREDA | R/SAN MARCELINO
FECHA 11/09/2025 HORA 10:00 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompanar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de 1a agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagbgica, se realizard de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefan a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracién. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
JAKELINE VITERI CHAVES | AGENTE Tarsine Viter @his
EDUCATIVO

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | SONADORES BARRIO/VEREDA | LOS OLIVOS
FECHA 16 — 09 - 2025 HORA 11:30 AM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompaiiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequerios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com ®
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.
Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la

construccion de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
ANGEL MADRONERO AGENTE EDUCATIVO é’ ff g )

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA BARRIO/VEREDA | VIMESAS
GRERGEINES & DELSABALITO
FECHA 9 de septiembre de 2025 HORA 2:PM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

QEUISTTIVE y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompariar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dinamica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”’. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga eSta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacién, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
NARDI GARCIA AGENTE A
EDUCATIVO Dord: Barc a

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA | MIS ESTRELLITAS BARRIO/VEREDA | B/7 DE AGOSTO
FECHA 10/09/2025 HORA 1:45PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompanar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de 1a agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagbgica, se realizard de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompanamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefan a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracién. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

BEIBA ORDONEZ IMBACHI | AGENTE
EDUCATIVO W

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Eidncia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS CARITAS SONRIENTES | BARRIO/VEREDA | AGUA BLANCA
FECHA 10/09/25 HORA 9:40 A.M.
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizarda de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizard de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompainamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com ®
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
CAMILA RODRIGUEZ AGENTE : g~
EDUCATIVO (il ;o

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia

3214893186 @
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2

32148 93 186
32177 48 798
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS GOTITAS DE AMOR BARRIO/VEREDA | LAS PALMAS
FECHA 18/09/2025 HORA 10:15 AM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . :
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizarda de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizard de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompainamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
OLGA LUCIA ANACONA AGENTE R
EDUCATIVO Pl ﬂ_r i
DAYRA MARICELA INAGAN | APOYO
PSICOSOCIAL

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencial i Evidencia 2

3214893186 @
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA BARRIO/VEREDA | V/ MESAS DEL
AMOR Y TERNURA SABALITO
FECHA 10/09/225 HORA 02:40 PM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompariar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demés de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.
Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacién, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
OMAIRA MENESES AGENTE D messo R
EDUCATIVO eate Pleneses

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2

3214893186 @
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | CHIQUITINES DEL BARRIO/VEREDA | VEREDA
MANANA MONTERREY
FECHA 18/09/2025 HORA 2:00 PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . i
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de 1a agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompanantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademads, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracién. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
KELLY FERNANDA SANCHEZ | AGENTE Kelly gL
EDUCATIVO

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS BARRIO/VEREDA | CABILDO
MI MUNDO MAGICO MONTERREY
FECHA 18/09/2025 HORA 10:00 AM

TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . : X
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dinamica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada’. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.
Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

ONEIDA ROJAS CHAVEZ AGENTE
EDUCATIVO

O nerde L A

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | COFANCITOS DEL BARRIO/VEREDA | RESGUARDO
FUTURO YARINAL
FECHA 11/SEPTIEMBRE/2025 HORA 1:00PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . : i
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dinamica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada’. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y CARGO FIRMA
APELLIDOS
DIANA MARCELA AGENTE o9 rNoOTea <>-

MORENO CARDENAS EDUCATIVO

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunién realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MI MUNDO MAGICO 1 | BARRIO/VEREDA | V/ DIOS PENA
FECHA 18/09/2025 HORA 10:00 AM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizard de manera dinamica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demés de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada’. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ¢qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
AGENTE
SANDRA MERA EDUCATIVO (ﬁmjm Mova

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2




Fundacios

Alma de Uida

Fundockan

| e nbimg ( unmes e enperangs

o REGISTRO DE PARTICIPANTES /
Fecha: ' [~ ¢/ 7S ucA: + AMunolo  Mawco !
{
§ Nombres y apellidos del padre -
No. | Nombres y apellidos del usuario de familia y/o acudiente Firma
> responsable . |
I | Isabela sSanchez Ges tante Jsabela
2 . 3 >
Jeoniat Desedoio |Oandia Qepabic | ZAV D RA
" Listiva Banergete }de Saldans fody Soldavo
4 . ;
.“ eidy Saniocui Diarna shodd Diam Abad
2 Doohly SeandeiGl Raohinson Santcgnz R@MQL-. ——
. 6 Hclbn U}acha 47'\0'10 @n,g]q V,b‘\ann_.@ﬂ&.g, _—
i - {l Dilaa reacses Aréel' ca  Alar<? Méclicer Aldared
Ls lﬁ[,.la ny  Uoncsse  Allatez Adriarens  Dovigevma Advana Doogom o
9 " Vcncpﬁ Fanam/a a;. rofr | 6546‘1)1 (3 encui c/(_) L:j'l('l)o ngawﬂ(‘J B
7
Y Maodelin Narvae? A'Gfﬂ{AJvO Ncewuael qk}aw_
Genals > S

hﬁe'\m Peasean

|

Lea

I. ,_',4,;, jc\’l&/bh o/G

';1(./).1 nLl @X""'éﬁ

12
| \exander Basexn,
14 Glene Sis V%Mﬁ"”'/é

An(’ﬂ z\é. QA’? r’qé’ﬁoé'

>

A'Jur’v/a ,/aﬁ

15 [ £lan ‘ﬁ/txw 200"«:}0(%

Nomia Dz

| .
16 (Yolant cusda-

1 Zuvi € /0-

Jeng

. —

» *t_ —

Jend jzvrieda . |

| |
7 Rioyan ROVO  Adcac Taauo |

18 | :
L Diuon Fewnsodo Rodisez |

9 =
! Aaacla  BicHele lovetr

BGradt &1 liada Halezr |

flopael 1Sanc lbfPez

.Koﬂ\be! L! = _J.‘—c_‘.g_l\ D.ECL_

21

1 22

Mognly  Aelcogsca
|

(24} v~ i

Ao 1B

:iau;ﬁ))_e.\n.gm.k
_;"iln)..\z._ttu\.c r 2
L kwabesy lorver




Fundacién

ima de Vida

Fomentando caminos de esperanza

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS BARRIO/VEREDA | CABILDO JUAN
MIS AMIGUITOS CRISTOBAL
FECHA 10/09/2025 HORA 9:20 AM

TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dinamica y con herramientas que permita
Ilegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demés de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada’. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ¢qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
DIANA MERCEDES GUANGA AGENTE Diona GUO\"?CI
EDUCATIVO

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @




40 COMINOS o
o o
o 50e,

&

Rlima de Uida

Fundaciéon

ima de Vida

Fomentando caminos de esperanga

)
&

A
%
K

<
Pedagogio y 0=

REGISTRO FOTOGRAFICO
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MIS TIERNOS BARRIO/VEREDA | VEREDA SAN
AMIGUITOS 1 FRANCISCO
FECHA 18 DE SEPTIEMBRE _
DEL 2025 HORA 09:00 AM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . '
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequerfios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada’. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
dialogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ¢qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
SUZAN CIFUENTES CASTRO | Agente Educativa L ;L"_@f@
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | SEMILLITAS DEL BARRIO/VEREDA
FUTURO V/ LA CRUZ
FECHA 9-SEPTIEMBRE-2025 HORA 10:00 AM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . i
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompariar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizara de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afios
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demés de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo” .

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
AGENTE
cAa\CGEYO
PAOLA CAICEDO EDUCATIVO Fea

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @




Fundacion

ma de Vida

" Fomentando caminos de esperanga

oy o™
”
Pedagogio y 8¢

REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunién realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2

214893186 @

-
o]
)

5
3217748798 @
0

2
almadevida@outlook.com ®




oy S
Ded o
Pedagogio g 0

Fundacion

_

o Lide

%

e v

-~

7

ma de Vida

Fomentando caminos de esperanga

REGISTRO DE PARTICIPANTES

TEMA: _Secid hacm'a __Propues & rq d/g[ 7 A
.

Fitu o

s g

1 [fwon credy Jurada [Yoaliza Iuvado YuliZo_ Jurado
2 Dilan catcedn aida tucia calveds ladda (:m edo
3 ona RArteofYan Mah\qu‘/ Raw o Natbaly Rewme |
4 Ailga  solin Mebnausay| N\azwmin  Cegon oo min  Cexoy
LE_EMLCITG\\G Degauzy § ‘A\cJAN Mlc:uc. Degpra SN c\(inq ftang D

B 1 N lCcnm ol atol o NN eno ot M .

7 | Ada quuk‘u‘ﬂmdo Qeskink Ala  (aiceds. |
8 \h\?x3 oPha Tadoans C [Govalina st . g (sto !
Y [Ttze 80‘01\3\0 aena M. | Glowa Hm\cogo : Q,?\om ')\cmc%g_
W) asns e (Covepidh Bouvce Solarze Blocrc o Solosfe |
W | Jifeomn; caonetd aedod e patnc) pedts Vﬂaod ) poerdind]]
12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @




Fundacién

ma de Vida

Fomentando caminos de esperanga

ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS MUNDO DE COLORES | BARRIO/VEREDA | EL MAIZAL
FECHA 10— 09 - 2025 HORA 2:30 PM
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacion Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

OBJETIVO . . .
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienveniday se da a conocer a los participantes y acompaiiantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagogica, se realizarda de manera dinamica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequerios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
3217748798 @

almadevida@outlook.com @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando como se resuelven los conflictos con respeto y
diélogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar armonico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
ANGEL MADRONERO AGENTE EDUCATIVO é’ f} g )

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA . BARRIO/VEREDA | SAN ANTONIO DEL
MIS ANGELITOS 1 COMBOY
FECHA 16/09/2025 HORA 09:00am-12:00PM

TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas practicas

QLTI y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizard& de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

3214893186 @
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afos de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. ESto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no Illores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
didlogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefiarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga esta
triste porque se cayo, jqué podemos hacer para ayudarla?”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
BELEIDY ACHANGA AGENTE Be’f—eio\‘—( Ad\acgq
EDUCATIVO

Anexos: Registro fotogréfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA V/. PALMIRA
SOLECITOS BARRIO/VEREDA MANDUR
FECHA égz[;E SEPTIEMBRE DE HORA 10-00 am
TEMA Socializacién mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas précticas

OBJETIVO ; ; ;
y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompaiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompaiiantes la propuesta
radial que se llevard a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademds, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizard de manera hilada con la experiencia
pedagégica, se realizard de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demads. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros anos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que serdn la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a través de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del didlogo
constante, les ensefian a los pequefios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demds de manera respetuosa.




Fundacion

Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afios de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifos y nifas, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
aytdalo a identificar lo que siente nombrando la emocion: “Veo que estds enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no llores por eso” o “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mads tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifos aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
didlogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracién. Puedes
ensenarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los ninos
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estad
triste porque se cayo, ;qué podemos hacer para ayudarla? .

Este acompanamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitird que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacién, expresién y regulacién
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacién asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccién de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

R
Lisbeth Daniela Diaz Guerrero Agente Educativo \=che -;_; [

Luz Adriana Ferreira Bonilla Madre veedora ' w

Anexos: Registro fotogrdfico y listado de asistencia.
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Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UDS | SEMILLAS BARRIO/VEREDA
PERVIVENCIA SAN JUAN BOSCO
FECHA 12/08/2025 HORA 1:30 PM A4:30 PM
TEMA Socializacion mensual propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio EIC sobre como el proceso de gestacion constituye
OBJETIVO un espacio para crecer en familia, fortaleciendo sus conocimientos, habilidades
y préacticas para promover el desarrollo integral, el bienestar y la union familiar
desde esta etapa.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompafiantes la propuesta radial
que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales mensualmente,
ademéas la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las Redes comunicativas
comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia pedagdgica, se realizara
de manera dindmica y con herramientas que permita llegar de manera sencilla y que
cada uno de los temas que se trabajen en cada red comunicativa sea de total provecho para
los radioescuchas, Es importante mencionar que las familias tenga en cuenta las
recomendaciones.

Para este mes corresponde el tema de: La gestacion un espacio para crecer en familia,

La informacion sera socializada en las diferentes Unidades Comunitarias de Atencién (UCA) e
incorporada de manera dindmica en las planeaciones pedagogicas previstas para los encuentros
comunitarios, asegurando el desarrollo de actividades participativas y demostrativas, adaptadas a las
particularidades culturales y contextuales de cada comunidad.

Se brindaran orientaciones sobre cuidados fisicos y emocionales durante la gestacion, la importancia
del acompafiamiento familiar y la estimulacion prenatal, asi como la prevencion de riesgos en esta
etapa, de igual manera, se abordara el tema sobre la lactancia materna, resaltando sus beneficios
nutricionales, inmunologicos, emocionales, econdmicos y ambientales.

e Nutricionales: suministro de todos los nutrientes esenciales durante los primeros meses de
vida.
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o Inmunoldgicos: fortalecimiento del sistema inmune y proteccion frente a enfermedades.

« Emocionales y afectivos: fortalecimiento del vinculo madre-hijo y generacion de seguridad
emocional.

o [Econdmicos y ambientales: reduccion de costos familiares y contribucion al cuidado del
medio ambiente al no requerir envases de formulas ni biberones.

Ademas, se socializardn las posturas adecuadas para la lactancia materna, haciendo énfasis en la
comodidad y seguridad tanto de la madre como del bebé, la correcta sujecion, la prevencion de
molestias y la garantia de una lactancia efectiva. Estas orientaciones se desarrollardn mediante
actividades practicas, apoyadas con material didactico, que permitan a las familias adquirir habilidades
y confianza para aplicar lo aprendido en su cotidianidad.

Con estas acciones, se busca que las familias cuenten con herramientas claras y aplicables para
acompafar el desarrollo y bienestar de sus hijos desde la gestacion, promoviendo una crianza
consciente y fortaleciendo la unién familiar dentro del marco cultural propio de cada comunidad.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre cuidados durante la gestacion, acompafiamiento familiar, estimulacién prenatal y
lactancia materna

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA

AGENTE 9? -
ROSA MARTINEZ TORRES | EDUCATIVO o %

Anexos: Registro fotografico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunién realizada.

Evidencia 1
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ACTA DE REUNION CON PADRES DE FAMILIA

DEPARTAMENTO MUNICIPIO
PUTUMAYO SAN MIGUEL
NOMBRE UCA MANITOS CREATIVAS | BARRIO/VEREDA | BAJO AMARON
FECHA 10/09/2025 HORA 03:00PM
TEMA Socializacion mensual de propuesta radial

Orientar a las familias de los participantes de la modalidad propia e
intercultural del servicio de Educacién Inicial Campesina (EIC) en el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, brindando herramientas préacticas

QLTI y reflexivas que les permitan reconocer, comprender y gestionar sus
emociones, asi como acompafiar de manera asertiva a sus hijos en el desarrollo
de habilidades socioemocionales.

Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad.
3. Compromisos y varios

Desarrollo de la agenda:

1. Saludo de bienvenida y se da a conocer a los participantes y acompariantes la propuesta
radial que se llevara a cabo de manera mensual.

Teniendo en cuenta lo anterior, los temas a desarrollar son transversales
mensualmente, ademas, la planeacion y el desarrollo de los contenidos de las
redes comunicativas comunitarias, se realizara de manera hilada con la experiencia
pedagdgica, se realizard& de manera dindmica y con herramientas que permita
llegar de manera sencilla y que cada uno de los temas que se trabajen en cada
red comunicativa sea de total provecho para los radioescuchas, es importante
mencionar que las familias tenga en cuenta las recomendaciones.

2. Para este mes corresponde el tema de: Inteligencia emocional es la capacidad que
tenemos para reconocer, comprender y manejar nuestras propias emociones, asi como
para identificar y responder de manera adecuada a las emociones de los demas. En la
primera infancia, este aspecto cobra gran relevancia, ya que durante los primeros afos
de vida los nifios y nifias aprenden a expresar lo que sienten, a regular sus reacciones y
a establecer vinculos afectivos que seran la base de su desarrollo social y emocional.

El hogar es el primer espacio donde los nifios y nifias experimentan y aprenden sobre
las emociones. Las madres, padres y cuidadores cumplen un papel fundamental en este
proceso, pues a traves de su ejemplo, del acompafiamiento cercano y del dialogo
constante, les ensefian a los pequerfios a reconocer lo que sienten, a expresarlo sin miedo
y a relacionarse con los demas de manera respetuosa.
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Fomentar la inteligencia emocional en los primeros cinco afos de vida no solo fortalece
la autoestima y la seguridad de los nifios y nifias, sino que también les ayuda a
desarrollar empatia, habilidades para resolver conflictos y capacidad para enfrentar
situaciones dificiles en el futuro.

Recomendaciones para la inteligencia emocional:

1. Poner nombre a las emociones: Cuando el nifio se sienta feliz, triste, enojado o con miedo,
ayudalo a identificar lo que siente nombrando la emocién: “Veo que estas enojado porque no
quieres guardar los juguetes”. Esto les ensefia a reconocer sus estados emocionales.

2. Validar los sentimientos: Es importante que el nifio sienta que lo que experimenta es valido.
Evita frases como “no Illores por eso” 0 “eso no es nada”. En su lugar, expresa comprension:
“Entiendo que te sientes triste porque no pudiste jugar mds tiempo”.

3. Modelar con el ejemplo: Los nifios aprenden observando. Procura manejar tus propias
emociones de manera tranquila, mostrando cémo se resuelven los conflictos con respeto y
didlogo.

4. Fomentar el autocontrol: Ayuda al nifio a calmarse en momentos de frustracion. Puedes
ensefarle a respirar profundamente, a contar hasta cinco o a abrazar un objeto que le dé
seguridad.

5. Crear rutinas de afecto: Abrazar, escuchar y dedicar tiempo exclusivo a tu hijo fortalece el
vinculo emocional y le da seguridad para expresarse.

6. Usar el juego y los cuentos: A través de historias, canciones o dramatizaciones, los nifios
pueden identificar emociones y aprender a relacionarlas con situaciones cotidianas.

7. Promover la empatia: Anima al nifio a reconocer lo que otros sienten: “Mira, tu amiga estd
triste porque se cayo, jqué podemos hacer para ayudarla? ”.

Este acompafiamiento constante, amoroso y respetuoso en el desarrollo de la inteligencia
emocional permitira que los nifios y nifias crezcan con mayor seguridad en si mismos, mejor
capacidad para relacionarse y herramientas para afrontar los retos de la vida.

Compromisos:

Las familias de los participantes se comprometen a aplicar en su vida cotidiana los conocimientos
adquiridos sobre inteligencia emocional, promoviendo la identificacion, expresion y regulacion
adecuada de las emociones, asi como el fortalecimiento del vinculo afectivo y la comunicacion asertiva
en el hogar. De esta manera, contribuyen al desarrollo socioemocional de sus hijos e hijas y a la
construccion de un ambiente familiar arménico y respetuoso.

PERSONAL ENCARGADO DE LA REUNION

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
BELEIDY ACHANGA AGENTE Be’f—eio\‘—( Ad\acgq
EDUCATIVO

Anexos: Registro fotogréfico y listado de asistencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Anexe 2 evidencias donde se pueda realizar la verificacion de la reunion realizada.

Evidencia 1 Evidencia 2
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